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 Programminfo

Der Opening Day des Donauparkfestes 2018 mit Fitness Highlights die Spaß machen für die ganze Familie:



11:00	Yoga

11:30	Rückenfit

12:00	Zumba®

12:30	Pilates

13:00	Hip Hop

13:30	Dance for Kids

14:00	Piloxing® & Piloxing Knockout®

14:30	Bodega moves

15:00	fitdankbaby®

15:30	Fit&Funky™

16:00	Reggaeton

16:30	Breakletics®

17:00	Family Zumba®

17:30	XCO® LW by Jackie

18:00	The Mix by Piloxing®

18:30	Zumba®

19:00	amani®

19:30	Piloxing®

20:00	Breakletics®

20:30	amani®



Programmänderungen sind vorbehalten.
 Preis

Eintritt frei!

Hinkommen, mitmachen, anschauen, inspirieren lassen, Spass haben, bewegen,... alles kann - nichts muss ;-)

 

 


 
 Team


Nici, Vicky, Sabine, Rene, Patricia, Betti, Kathi, Vanja 




 
 Location



im Donaupark, 1220 Wien, Österreich


 

 

 Anmeldung

 Anmeldung 




 




	
 
 

 





Teilnehmer

Mitglied werden

Probetraining

Kurse besuchen






Trainer

Komm ins Team

Unsere Werte

Events, Ausbildungen





 nach oben

Unternehmen

Wir bewegen Mitarbeiter, Schüler, Vereinsmitglieder

Partner, Links

Anfrage senden
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Vielen Dank für Deine Interesse an diesem Event.

Anmeldung und weiterführende Info findest Du hier



Fragen an Bodydays.at? Klicke hier für Kontaktmöglichkeiten.
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