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 Programminfo

Als Komplementärprogramm zu PILOXING® SSP, ist PILOXING® Barre ein umfassendes und vielseitiges Workout, das zwar „low-impact“ aber dennoch intensiv ist. Dieses Programm sorgt für ein umfassendes Körperbewusstsein unter Verwendung einer Ballettstange während der gesamten Stunde, sowohl im Stehen als auch am Boden.
 Preis

$280 early bird

ab den 15.April 2018 $330

 

 


 
 Team


Piloxing Gründerin Viveca Jensen 




 
 Location



Fit Fabrik Plus Stadlau

Gewerbeparkstraße 3

1220 Wien
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Vielen Dank für Deine Interesse an diesem Event.

Anmeldung und weiterführende Info findest Du hier



Fragen an Bodydays.at? Klicke hier für Kontaktmöglichkeiten.
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